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Информационное сообщение - приглашение 

 

Уважаемые коллеги!  

Приглашаем Вас принять участие во Всероссийском студенческом конкурсе к 

Всемирному дню больного «Транспортировка и перемещение пациентов  

с использованием принципов эргономики и биомеханики» 

 

В мире живет большое количество людей, которые страдают от разных недугов.  

11 февраля — это тот день, который напоминает всем об общечеловеческих 

ценностях, таких как доброта, сострадание и милосердие по отношению к больным. 

В этот день принято говорить о том, каково жить, постоянно испытывая боль, 

дискомфорт, страдания, и как не допустить наиболее распространенные в современном 

обществе недуги, влияющие на физическое здоровье тела. Важную роль в охране и 

поддержании самочувствия принимают медицинские работники, ежедневно решающие 

чужие проблемы и пропускающие их через свою душу. Необходимо обеспечивать лучший 

уход за больными и немощными, облегчить их страдания. 

Всемирный день больного — это не только день, посвященный тем, кто уже болен. 

Мероприятия, которые проводятся в рамках этого дня, — полезны и тем, кто не страдает 

ни от каких недугов, но еще не осознает, что здоровье — это хрупкая стеклянная ваза. Ее 

легко разбить и даже можно склеить, но вернуть ей целостность и прежний вид, к 

сожалению, невозможно. 

В настоящее время во многих странах мира в этот день проходят различные акции и 

мероприятия, посвященные теме профилактики болезней, их лечения, здоровья и 

здорового образа жизни. 

 

Всероссийский студенческий конкурс «Транспортировка и перемещение пациентов с 

использованием принципов эргономики и биомеханики» (далее - конкурс) среди 

обучающихся в средних медицинских образовательных учреждениях по специальности 

31.02.01 Лечебное дело состоится с 10 по 12 февраля 2024  года.  

 

Организаторы конкурса: 

ФГБОУ ВО «Хакасский государственный университет им. Н.Ф. Катанова» (г. Абакан) 

(далее – ХГУ им. Н.Ф. Катанова.) 

 

Организационный комитет: 

Председатель:  

Хамитова А.М. – преподаватель дисциплин «Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации», «Общий уход за пациентами» Медицинского Института 

(далее - МИ) ХГУ им. Н.Ф. Катанова. 

Заместитель председателя: 

Витвицкая Ю.А. – методист МИ ХГУ им. Н.Ф. Катанова. 

 

Члены организационного комитета: 

Лапшина Ю.М. – зав. отделением «Сестринское дело» МИ ХГУ им. Н.Ф. Катанова; 

Колюпанова Н.Ю. – преподаватель дисциплин «Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации», «Общий уход за пациентами» МИ ХГУ им. Н.Ф. 

Катанова. 

 

Цель конкурса:  

- углубить и расширить знания по дисциплине «Общий уход за пациентами». 



Задачи конкурса: 

- способствовать формированию общих и профессиональных компетенций; 

- способствовать развитию мотивации в изучении профессиональных дисциплин; 

- развивать познавательную активность; 

- воспитать чувство ответственности. 

- формировать у студентов потребности в саморазвитии и самосовершенствовании; 

- организовать внеаудиторную самостоятельную работу. 

 

Целевая аудитория: обучающиеся 1 курса (на базе 11 классов), 2 курса (на базе 9 

классов) по специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

 

Программа конкурса: 

Организация проведения конкурса:  

На сайте https://newdo.khsu.ru/course/view.php?id=644 в период с 10 по 12 февраля 

2024  года будет доступен конкурс по «Транспортировке и перемещению пациентов с 

использованием принципов эргономики и биомеханики», состоящий из 40 вопросов, с 

ограничением по времени – время выполнения 1 час 30 минут (90 минут).  Для 

выполнения конкурса нужно иметь логин и пароль, который выдается участникам, 

отправившим заявки по форме. 

Конкурс включает в себя задания по следующим темам:  

1. Технические средства реабилитации. 

2. Типы функциональных кроватей. 

3. Дополнительное и вспомогательное оборудование для ухода за пациентами. 

4. Положения пациента в постели. 

5. Применение эргономического оборудования в медицинской практике. 

6. Коммуникация с пациентом, использующим средства реабилитации. 

7. Осложнения, вызванные длительным использованием средств реабилитации. 

 

В конкурсе содержатся вопросы закрытого и открытого типа, а так же вопросы на 

соответствие.  

Общее количество набранных баллов 0-100. Результат вы узнаете сразу, после 

прохождения конкурса. 

Критерии оценки: 

1 место – 91-100 баллов 

2 место – 81-90 баллов 

3 место – 71-80 баллов 

Участники, набравшие 50-70 баллов, получают сертификат участника.  

 

Для участников конкурса в течение 10 дней после завершения конкурса 

оформляются диплом или сертификат участника, согласно критериям оценки. 

Электронные дипломы и сертификаты будут доступны по ссылке: 

https://drive.google.com/drive/folders/1vL0jMrAFnMBOtCOO6LnnQNeC7iDWoKPq  

 

Форма участия:  

      Участие в конкурсе онлайн. 

 

Условия участия: 

Участник должен направить индивидуальную заявку на участие в Интернет-

конкурсе по ссылке:  

https://docs.google.com/forms/d/1ybGvOauxf51bJqJnYhlFEIXNokl236lGZ8UDQGgCb

Zo/edit в срок до 01.02.2024г.  

 

https://newdo.khsu.ru/course/view.php?id=644
https://drive.google.com/drive/folders/1vL0jMrAFnMBOtCOO6LnnQNeC7iDWoKPq
https://docs.google.com/forms/d/1ybGvOauxf51bJqJnYhlFEIXNokl236lGZ8UDQGgCbZo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1ybGvOauxf51bJqJnYhlFEIXNokl236lGZ8UDQGgCbZo/edit


Контактная информация 

Республика Хакасия, г. Абакан, 655017, ул. Хакасская, 68,  

Медицинский институт ХГУ им. Н.Ф. Катанова. 

Тел. 8 (3902) 22-36-64, доп. 23, учебно-методическая часть 

E-mail: rosenrot1996@yandex.ru  

Контактное лицо: Хамитова Ангелина Маратовна 

8-952-166-20-92 
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